
CURSO  DE MONITOR/A DE LUDOTECA,
GESTOR DE ACTIVIDADES EDUCATIVAS,

Y CARNÉ DE MANIPULADOR DE ALIMENTOS

NÚMERO DE HORAS: 125 HORAS
FECHA INICIO: 3 DE MAYO
FECHA DE FINALIZACIÓN: 12 DE JULIO
EMPRESA FORMADORA: Pequeña Ohana S.C (SUPERSAPIENS Escuela Creativa)
TIPO DE FORMACIÓN: PRESENCIAL

1. OBJETO

Capacitar a los beneficiarios de esta beca para trabajar en empresas del
sector educativo y ocio infantil a través de herramientas que les serán de
utilidad para:

- Afrontar las nuevas corrientes educativas emergentes y demandas
por familias y empresas educativas.

- Obtener habilidades y recursos que les permitirán dar visibilidad y
valor añadido a su trabajo y empresa.

2. FORMACIÓN

MÓDULO EDUCATIVO (75 horas)

1. MÓDULO 1: Introducción a Pedagogías activas.
- Formación teórica-vivencial → 26 horas presenciales.
- Imparte: Pequeña Ohana S.C (Supersapiens)
- Objetivos:

1. Conocer la conceptualización de la pedagogía activa.
2. Establecer diferencias entre la escuela tradicional y la escuela

nueva.
3. Profundizar en los siguientes métodos educativos: método

Montessori, método de waldorf, método reggio, trabajo en equipo,
pedagogía de freinet entre otras.

4. Obtener conocimientos para comenzar a reproducir la metodología
activa en el aula.



2. MÓDULO 2: ¿Cómo educar con firmeza y cariño? Curso
intensivo de Disciplina Positiva.

- Formación teórica-vivencial → 28 horas presenciales.
- Imparte: Pequeña Ohana S.C (Supersapiens)
- Objetivos:

1. Conocer qué es y qué no es la Disciplina Positiva
2. Entender el cómo funciona el cerebro del niño
3. Comprender el “mal comportamiento”
4. Tomar conciencia de nuestro papel  y responsabilidad como

educadores.
5. Obtener herramientas para educar  desde la calma sin voces,

premios ni castigos.

3. MÓDULO 3: Recursos de ocio y tiempo libre y diseño de
actividades y talleres.

- Formación teórica-vivencial → 18 horas presenciales.
- Imparte: Pequeña Ohana S.C (Supersapiens)
- Objetivos:

1. Adquirir conocimientos teóricos sobre el área.
2. Controlar las funciones del monitor de ocio y tiempo libre, así

como su asociación con la pedagogía y el área educativa.
3. Dominar las distintas técnicas y recursos orientados a la

educación ambiental.
4. Obtener las competencias necesarias en primeros auxilios

aplicados a la recreación del ocio y tiempo libre.

4. MÓDULO 4: Curso de manipulador de alimentos.
- Formación teórica → 3 horas
- Imparte: Qualidae
- Objetivos:

1. Concienciar a los que manipulan y transforman los alimentos sobre
los peligros que conlleva la contaminación de los alimentos.

2. Conocer las causas que provocan intoxicaciones alimentarias.



3. Aplicar las medidas preventivas necesarias para evitar la
contaminación de los alimentos.

4. Realizar una correcta limpieza y desinfección de los utensilios e
instalaciones y personal.

5. Cumplir la legislación sanitaria vigente a los manipuladores de
alimentos

MÓDULO DE COMERCIO (50 horas)

5. MÓDULO 5: Convierte tu Instagram en un perfil “Pro”.
Planificación, Estrategia, Gestión y Contenido.

- Formación teórico-práctica → 16 horas presenciales.
- Imparte:Rocio Sánchez Guzman (Notas con Estilo Comunicación)
- Objetivos:

1. Mejorar la imagen de marca y aumentar las ventas.
2. Posicionamiento en tu sector.
3. Aumentar la interacción con tus seguidores y crear comunidad.
4. Crear contenido de valor y conectar con tu audiencia a través de las

emociones.
5. Planificación y estrategia
6. Uso de instagram como herramienta de marketing y ventas.
7. Construir tu plan de contenidos que hable de tu público.
8. Definir tu valor y comunicarlo

6. MÓDULO 6: Curso básico de administración de páginas webs.
Prestashop.

- Formación teórico-práctica → 16 horas presenciales
- Imparte: Pequeña Ohana S.C (Supersapiens)
- Objetivos:

1. Conocer el administrador de páginas webs PRESTASHOP.
2. Obtener conocimientos básicos para crear contenido WEB.
3. Conocer la pasarela de pago.

7. MÓDULO 7: Curso básico de Ventas.
- Formación teórico-práctica → 18 horas presenciales
- Imparte: Pequeña Ohana S.C (Supersapiens)



- Objetivos:

1. Nociones básicas para aprender a comunicar y entender el
comportamiento del consumidor.

- Conocer las diferentes técnicas de ventas.
- Obtener nociones básicas para la gestión de «stocks».
- Introducir nociones básicas para la organización del punto de venta.
- Entender los comportamientos ligados a la seguridad e higiene.

3. PROGRAMACIÓN

FECHA LUGAR HORARIO MÓDULO

3 MAYO SUPERSAPIENS 9.30 -13.30 1

4 MAYO SUPERSAPIENS 9.30 -13.30 1

5 MAYO SUPERSAPIENS 9.30 -13.30 2

6 MAYO SUPERSAPIENS 9.30 -13.30 2

9 MAYO SUPERSAPIENS 9.30 -13.30 5

10 MAYO SUPERSAPIENS 9.30 -13.30 5, 4

11 MAYO SUPERSAPIENS 9.30 -13.30 3

12 MAYO SUPERSAPIENS 9.30 -13.30 3

13 MAYO SUPERSAPIENS 9.30 -13.30 3

16 MAYO ASOMADILLA 9.30 -13.30 3

17 MAYO SUPERSAPIENS 9.30 -13.30 6

18 MAYO SUPERSAPIENS 9.30 -13.30 6

19 MAYO SUPERSAPIENS 9.30 -13.30 7

20 MAYO SUPERSAPIENS 9.30 -13.30 7

30 MAYO SUPERSAPIENS 9.30 -13.30 5, 6, 7



31 MAYO SUPERSAPIENS 9.30 -13.30 5, 6, 7

1 JUNIO SUPERSAPIENS 9.30 -13.30 5, 6 ,7

2 JUNIO SUPERSAPIENS 9.30 -13.30 5, 6, 7

3 JUNIO SUPERSAPIENS 9.30 -13.30 5, 6, 7

6 JUNIO SUPERSAPIENS 9.30 -13.30 5, 6, 7

7 JUNIO SUPERSAPIENS 9.30 -13.30 5, 6, 7

8 JUNIO SUPERSAPIENS 9.30 -13.30 1, 2, 3

9 JUNIO SUPERSAPIENS 9.30 -13.30 1, 2, 3

10 JUNIO SUPERSAPIENS 9.30 -13.30 1, 2, 3

13 JUNIO SUPERSAPIENS 16.30 -20.30 1, 2, 3 (3 PERS)

14 JUNIO SUPERSAPIENS 16.30 -20.30 1, 2, 3 (3 PERS)

15 JUNIO SUPERSAPIENS 16.30 -20.30 1, 2, 3 (3 PERS)

16 JUNIO SUPERSAPIENS 16.30 -20.30 1, 2, 3 (3 PERS)

17 JUNIO SUPERSAPIENS 16.30 -20.30 1, 2, 3 (3 PERS)

6 JUNIO SUPERSAPIENS 16.30 -20.30 1, 2, 3 (3 PERS)

20 JUNIO SUPERSAPIENS 16.30 -20.30 1, 2, 3 (3 PERS)

21 JUNIO SUPERSAPIENS 16.30 -20.30 1, 2, 3 (3 PERS)

22 JUNIO SUPERSAPIENS 16.30 -20.30 1, 2, 3 (3 PERS)

23 JUNIO SUPERSAPIENS 16.30 -20.30 1, 2, 3 (3 PERS)

24 JUNIO SUPERSAPIENS 16.30 -20.30 1, 2, 3 (3 PERS)

27 JUNIO SUPERSAPIENS 16.30 -20.30 1, 2, 3 (3 PERS)

28 JUNIO SUPERSAPIENS 16.30 -20.30 1, 2, 3 (3 PERS)

30 JUNIO SUPERSAPIENS 16.30 -20.30 1, 2, 3 (3 PERS)

1 JULIO SUPERSAPIENS 16.30 -20.30 1, 2, 3 (4 PERS)

4 JULIO SUPERSAPIENS 16.30 -20.30 1, 2, 3 (4 PERS)



5 JULIO SUPERSAPIENS 16.30 -20.30 1, 2, 3 (4 PERS)

6 JULIO SUPERSAPIENS 16.30 -20.30 1, 2, 3 (4 PERS)

7 JULIO SUPERSAPIENS 16.30 -20.30 1, 2, 3 (4 PERS)

8 JULIO SUPERSAPIENS 9.30 -13.30 1, 2, 3 (4 PERS)

11 JULIO SUPERSAPIENS 9.30 -13.30 1, 2, 3 (4 PERS)

12 JULIO SUPERSAPIENS 18.00 - 19.00 CIERRE Y
DIPLOMA

* Los alumnos/as asistirán los últimos 7 días de formación repartidos en grupos de 3, 3
y 4 personas. Indicamos por colores los días que asistirán cada grupo de alumnos/as.


